
1 

 

 

 

                       ЗАТВЕРДЖУЮ 

                       Директор ЗДО № 4  

 

                  _____________ О.О. Степанкіна  

                           31.08.2021     

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Освітня програма 

Закладу дошкільної освіти (ясла-садок) № 4 

комбінованого типу Ізюмської міської ради  

на 2021/2022 навчальний рік 

 

 
 

 

 

 

 

       СХВАЛЕНО 

      протокол засідання  

      педагогічної ради 

№ 1 від 31.08.2021  

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 



2 

 

ЗМІСТ 

Втуп 
Розділ І.  Загальний обсяг навантаження та очікувані результати навчання 
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Вступ 

 

Заклад дошкільної освіти (ясла-садок) № 4 комбінованого типу 

Ізюмської міської ради створено з метою забезпечення реалізації права 

дитини на здобуття дошкільної освіти, її фізичний, розумовий і духовний 

розвиток, соціальну адаптацію та готовність продовжувати освіту. 

Організаційно-правова форма – комунальна організація (установа, 

заклад). Скорочена назва закладу дошкільної освіти ‒ ЗДО № 4. 

Місцезнаходження  закладу дошкільної освіти: 64300, Україна, Харківська 

область, місто Ізюм, проспект  Незалежності, 29-А, телефон: 057458246. 

Заклад дошкільної освіти (ясла-садок) № 4 комбінованого типу 

Ізюмської міської ради (далі ЗДО № 4): 3 групи загального розвитку, 4 групи 

інклюзивні, 4 групи спеціальні, із них: 3 групи для дітей з порушеннями 

мовлення, 1 група для дітей із затримкою психічного розвитку. 

Виходячи з закону України «Про освіту» (ст.7) та (ст. 10) з закону 

України «Про дошкільну освіту» мовою освітнього процесу в закладі 

дошкільної освіти є державна мова. 

Заклад дошкільної освіти працює за п’ятиденним робочим тижнем 

протягом дев’яти годин. Вихідні дні: субота, неділя, святкові дні. 

Щоденний графік роботи дошкільного закладу: 7.30 – 16.30 

Режим роботи груп загального розвитку та спеціальних груп – 9 годин: 

початок роботи 7.30 

закінчення роботи – 16.30 

Режим роботи чергових груп – 10 годин 30 хвилин.  

початок роботи 7.00 

закінчення – 17.30 

Освітня програма закладу дошкільної освіти розроблена відповідно 

до законів України «Про освіту» (ст.33), «Про дошкільну освіту» (ст.23), 

Базового компонента дошкільної освіти (нова редакція 2021 року) та 

методичних рекомендацій до оновленого Базового компонента лист МОНУ 

України від 16.03.2021 №1/9-148  «Щодо методичних рекомендацій до 

оновленого Базового компонента дошкільної освіти» , листа МОН України 

від 09.12.2019 №1/9-750  «Щодо освітніх програм у закладах дошкільної 

освіти» та програм розвитку для здобувачів освіти «Дитина», освітня 

програма для дітей від 2 до 7 років; «Впевнений старт» освітня програма для 

дітей молодшого дошкільного віку; «Впевнений старт» освітня програма для 

дітей середнього дошкільного віку; «Впевнений старт» освітня програма для 

дітей старшого дошкільного віку, що визначають єдиний комплекс освітніх 

компонентів для виховання та розвитку здобувачів освіти. 

Мета функціонування та концептуальні засади закладу дошкільної 

освіти: полягає у наданні дітям дошкільного віку якісної освіти, а саме: 

організація диференційованого освітньо-виховного процесу в спеціальних, 

інклюзивних групах та групах загального розвитку, надання корекційно-

розвиткових послуг дітям з ООП. Реалізація завдань закладу полягає у 



4 

 

забезпеченні емоційного благополуччя, що сприяє розвитку фізичного, 

психічного, повноцінного розвитку пізнавальної активності дитини. 

 

Завдання  закладу дошкільної освіти 

(ясла-садок) № 4 комбінованого типу 

Ізюмської міської ради  

(ЗДО № 4) 

на 2021/2022 навчальний рік 
Відповідно до досягнень, виявлених недоліків, запитів батьків, 

результатів опитування педагогів та державних вимог, педагогічний колектив 

закладу дошкільної освіти спрямовує освітню діяльність у 2021/2022 

навчальному році та літньому періоді на наступний пріоритетний напрям: 

«Забезпечення якісної дошкільної освіти шляхом використання сучасних 

інтерактивних методів роботи в організації освітнього процесу закладу 

дошкільної освіти».  

 

Основні завдання закладу дошкільної освіти: 

І. Розпочати роботу: 

- впровадження STREAM-освіти в освітній процес задля формування 

винахідницьких здібностей та нестандартного, інженерного мислення 

здобувачів освіти; 

 

ІІ. Продовжувати роботу:  

- формування комунікативно-мовленнєвої та математичної компетенції у 

здобувачів освіти шляхом впровадження інноваційних методик і технологій; 

- з розвитку інклюзивного освітнього простору (універсального та 

розумного пристосування будівель, приміщень) для дітей з особливими 

освітніми потребами та підвищення методичної компетентності педагогів для 

забезпечення якості освітнього процесу в умовах інклюзивної освіти, 

створення оптимальних умов для навчання, виховання і розвитку дітей з 

особливими освітніми потребами в закладі дошкільної освіти; 

 

ІІІ. Вдосконалювати роботу: 

- з розширення видів співпраці з родинами вихованців, в тому числі, 

впровадження дистанційних форм спілкування (офіційний сайт закладу 

дошкільної освіти, мережа Facebook, мобільні додатки). 

 

Пріоритетні завдання на літній період 2022 р. 

1. Удосконалювати профілактично-оздоровчій напрямок в роботі 

закладу дошкільної освіти , комплексно використовувати всі види фізичного 

розвитку, загартування , оздоровлення, збереження та розвиток навичок 

здорового способу життя у дошкільників. Дотримуватись рекомендацій щодо 

організації дітей у період карантину. 
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2. Організувати сучасне предметно-просторове розвивальне 

середовище щодо формування у дітей любові до рідного краю, природи 

засобами соціально-патріотичного виховання. 

3. Продовження поглибленої роботи по сприянню розширення форм та 

видів співпраці з родинами, прозорості та відкритості роботи закладу через 

роботу веб-сайту, сторінки в соціальній мережі Facebоok.  

4. Підготувати заклад дошкільної освіти до нового навчального року: 

- створити повноцінне предметно-ігрове розвивальне середовище; 

- поповнити методичний кабінет закладу дошкільної освіти та групові 

осередки новими дидактичними  та методичними посібниками; 

- підготувати заклад до осінньо-зимового періоду. 

Відповідно до Положення про заклад дошкільної освіти (від 27 січня 

2021 р. № 86), навчальний рік у закладі дошкільної освіти  починається 1 

вересня 2021 року і закінчується 31 травня 2022 року, а літній період – з 1 

червня по 31 серпня 2022 року. Загальна тривалість канікул, під час яких 

заняття з вихованцями не проводяться, складає 115 днів - орієнтовні терміни 

проведення канікул:  

* осінні канікули – з 25 по 31 жовтня 2021 року;  

* зимові канікули – з 25 грудня 2021 до 9 січня 2022 року); 

* весняні канікули – з 28 березеня по 3 квітня 2022 року;  

* літні канікули – з 1 червня по 31 серпня 2022 року. 

Під час канікул змінюється освітнє навантаження: з дітьми проводиться 

фізкультурно-оздоровча і художньо-продуктивна діяльність. 

* В освітній програмі «Впевнений старт» не передбачено канікулярного 

періоду. 

     Функціонування Закладу дошкільної освіти (ясла-садок) № 4 

комбінованого типу Ізюмської міської ради у 2021/2022 навчальному 

році ґрунтується на Базовому компоненті дошкільної освіти (нова 

редакція 2021 року) та методичних рекомендацій до оновленого Базового 

компонента лист МОНУ України від 16.03.2021 №1/9-148  «Щодо 

методичних рекомендацій до оновленого Базового компонента 

дошкільної освіти»  та регламентується діючими нормативно-

правовими актами України, зокрема: 

• Законом України: 

- «Про освіту» від 05.09.2017 № 2145-VIII; 

- «Про дошкільну освіту від 05.09.2017  № 2145-VІІІ». 

• Наказами Міністерства освіти і науки України: 

- Наказ МОНУ від 21.06.2019  № 873 «Про затвердження Типового переліку 

спеціальних засобів корекції психофізичного розвитку дітей з особливими 

освітніми потребами, які навчаються в інклюзивних та спеціальних групах 

закладів дошкільної освіти»; 

- Наказ МОНУ від 08.06.2018 року «Про затвердження Примірного 

положення про команду психолого-педагогічного супроводу дитини з 
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особливими освітніми потребами в закладі загальної середньої та дошкільної 

освіти»; 

- Наказ МОНУ від 19.12.2017 року «Про затвердження Примірного переліку 

ігрового та навчально-дидактичного обладнання для закладів дошкільної 

освіти»; 

- Наказ МОНУ від 20.04.2015 року «Про затвердження гранично 

допустимого навчального навантаження на дитину у дошкільних навчальних 

закладів різних типів та форми власності»; 

• Листами та інструктивно-методичними рекомендаціями Міністерства: 

- Лист МОНУ від 10.08.2021 № 1/9 – 406 «Щодо окремих питань діяльності 

закладів дошкільної освіти у 2021/2022 навчальному році»; 

- Лист МОНУ лист МОНУ від 09.08.2021 № 1/9-404  «Про перелік навчальної 

літератури, рекомендованої Міністерством освіти і науки України у 

2021/2022 навчальному році»; 

- Лист МОНУ від 25.06.2020 № 1/9 – 348 «Щодо створення інклюзивного 

освітнього середовища в закладах дошкільної освіти»; 

- Лист МОН України від 05.08.2019 №1/9-498 «Методичні рекомендації щодо 

організації навчання осіб з особливими освітніми потребами в закладах 

освіти в 2019/2020 н.р.»; 

- Лист МОН України від 09.12.2019 №1/9-750  «Щодо освітніх програм у 

закладах дошкільної освіти»; 

- Лист МОНУ від 16.08.2019 № 1/9 – 523 «Про національно-патріотичне 

виховання у закладах освіти у 2019/2020 навчальному році»; 

- Лист МОН України від 10.04.19 року № 1/9-235 «Щодо порядку 

зарахування до інклюзивних та спеціальних груп у закладах дошкільної 

освіти»; 

- Лист МОН України від 26.06.19 року № 1/9-409 «Щодо організації 

інклюзивного навчання у закладах освіти у 2019/2020 н.р.»; 

- Лист МОН України від 13.11.18 року № 1/9-691 «Щодо організації 

діяльності інклюзивних груп у закладах дошкільної освіти»; 

- Лист МОНУ від 19.04.2018 № 1/9 – 249 «Щодо забезпечення наступності 

дошкільної та початкової освіти»; 

- Лист МОНУ від 11.10.2017 № 1/9 – 546 «Методичні рекомендації щодо 

організації взаємодії закладів дошкільної освіти з батьками вихованців»; 

- Лист МОНУ від 25.07.2016 № 1/9-396 «Про організацію національно-

патріотичного виховання у дошкільних навчальних закладах»; 

- Лист МОНУ від 25.07.2016 № 1/9-396 «Щодо організації взаємодії 

дошкільної освіти з батьками вихованців»; 
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- Лист МОНУ від 02.09.2016 № 1/9-456 «Щодо організації фізкультурно-

оздоровчої роботи у дошкільних навчальних закладах»; 

- Лист МОНУ від 02.09.2016 № 1/9-454 «Щодо організації роботи з 

музичного виховання дітей у дошкільних навчальних закладах; 

- Лист МОНУ від 18.09.2014 № 1/9-473 «Щодо вирішення окремих питань 

діяльності керівників гуртків дошкільних навчальних закладів»; 

 

- Статутом Закладу дошкільної освіти (ясла-садок) № 4 комбінованого типу 

Ізюмської міської ради (нова редакція статуту, що зареєстрований 30.07.2021 

номер запису 1004741070018000047); 

- Новим Санітарним регламентом для дошкільних навчальних закладів 

(затверджений наказом Міністерства охорони здоров`я України від 

24.03.2016 № 234) та іншими чинними нормативно-правовими актами 

України; 

- Постанова КМУ від 21 липня 2021 р. № 765 «Про внесення змін до деяких 

постанов Кабінету Міністрів України щодо організації навчання осіб з 

особливими освітніми потребами»; 

-  Постанова головного Державного санітарного лікаря України від 

21.09.2020 № 55 «Про затвердження протиепідемічних заходів у закладах 

дошкільної освіти на період карантину у зв`язку з поширенням 

коронавірусної хвороби (COVID – 19)». 

  Психологічна служба ЗДО № 4 діє на основі нормативно-правових 

документів: 

- Конституції України;  

- Законів України: «Про освіту», «Про дошкільну освіту»;  

- Декларації прав людини;  

- Конвенції про права дитини; 

 - Указ президента України № 195/2020 «Про Національну стратегію 

розбудови безпечного і здорового освітнього середовища у новій українській 

школі» (на громадському обговоренні знаходиться «План заходів з реалізації 

Національної стратегії розбудови безпечного і здорового освітнього 

середовища у новій українській школі на 2020-2021 роки»). 

 - Положень, затверджених наказом Міністерства освіти і науки 

України:  
* Про психологічну службу системи освіти України (наказ МОНУ 22.05.2018 

№ 509 (зареєстровано в Міністерстві юстиції України 31 липня 2018 року за 

№ 885/32337)); Про психологічний кабінет дошкільних, загальноосвітніх та 

інших навчальних закладів системи середньої освіти (наказ МОНУ від 

19.10.2001 № 691); 

* Про експертизу психологічного і соціологічного інструментарію, що 

застосовується в навчальних закладах (наказ МОНУ від 20.01.2001 № 330);  

Положення про центр професійного розвитку педагогічних працівників 

(затверджено Постановою Кабінету Міністрів України від 29.07.2020 № 672);   

Наказів Міністерства освіти і науки України:  
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* від 20.06.2020 № 802 «Про проведення Всеукраїнського конкурсу 

авторських програм практичних психологів і соціальних педагогів «Нові 

технології у новій школі» у номінації «Розвивальні програми»,  

від 28.12.2019 № 1646  «Деякі питання реагування на випадки булінгу 

(цькування) та застосування заходів виховного впливу в закладах освіти 

(зареєстровано в Міністерстві юстиції України 03 лютого 2020 р. за 

№111/34394);   

* від 26.02.2020 № 293 «Про затвердження плану заходів, спрямованих на 

запобігання та протидію булінгу (цькуванню) в закладах освіти»;  

*  від 28.12.2006 № 864 «Про планування діяльності та ведення документації 

соціальних педагогів, соціальних педагогів по роботі з дітьми-інвалідами 

системи Міністерства освіти і науки України».  

Листів МОНУ:  

* від 11.08.2020 № 1/9-430 «Про деякі питання організації виховного процесу 

у 2020/2021 н.р. щодо формування в дітей та учнівської молоді ціннісних 

життєвих навичок»,   

*від 31.08.2020 № 1/9-495 «Щодо організації навчання осіб з особливими 

освітніми потребами у закладах загальної середньої освіти у 2020/2021 

навчальному році»,  

*від 27.06.2019 № 1/9-414 «Деякі питання щодо створення у 2019/2020 н. р. 

безпечного освітнього середовища, формування в дітей та учнівської молоді 

ціннісних життєвих навичок»,  

*від 14.08.2020 № 1/9-436 «Про створення безпечного освітнього середовища 

в закладах освіти та попередження і протидії булінгу (цькування)»;   

від 04.07.2012 №1/9-488 «Щодо організації та проведення «години 

психолога» у загальноосвітніх навчальних закладах»;  

*від 27.07.2020 № 22.1/10-1495 «Про пріоритетні напрями роботи 

психологічної служби у системі освіти на 2020/2021 н.р.»; від 24.07.2019 

№1/9-477 «Про типову документацію працівників психологічної служби у 

системі освіти України»;   

*від 13.01.2020 № 6/37-20 «Про підвищення рівня педагогічної компетенції 

щодо запобігання та протидії проявам насильства в закладах освіти»  

та інших нормативних та методичних матеріалів Міністерства освіти та 

науки України, обласних та місцевих ланок освіти.  

Інші регламентуючі документи: 

- Етичний кодекс практичного психолога від 18.12.1990. 

- Нормативи часу на основні види роботи практичного психолога. 

- Посадова інструкція практичного психолога. 

- Інструкція з охорони праці на робочому місці та інші діючі нормативні 

документи та законодавчі акти, де передбачена діяльність практичного 

психолога. 

Розділ І.  Загальний обсяг навантаження та очікувані результати 

навчання здобувачів освіти. 
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 З метою реалізації Базового компонента дошкільної освіти розподіл  

занять на тиждень в організованих видах діяльності укладається за 

змістовними освітніми лініями та відповідно до наказу Міністерства освіти і 

науки України від 20.04.2015 року № 446 «Про затвердження гранично 

допустимого навчального навантаження на дитину у дошкільних навчальних 

закладах різних типів та форми власності». Орієнтовний тижневий розподіл 

занять  та розклад занять (додаток № 1; 4). 

Життєдіяльність дітей наповнюється цікавим змістом упродовж кожного 

дня й усього вікового періоду. При цьому орієнтиром у доборі засобів 

розвивального, виховного та навчального впливів на особистість є 

психологічний вік дитини та її життєвий досвід. 

Зміст освітнього процесу в закладі дошкільної освіти  у 2021/2022 

навчальному році спрямований на формування та розвиток компетентностей 

вихованців відповідно до освітніх ліній Базового компонента: 

Освітній напрям Зміст освітнього процесу 

Особистість дитини Передбачає: 

- формування позитивного образу «Я», створення 

бази особистісної культури дитини, її активної 

життєдіяльності; 

- виховання в дитини позитивного ставлення до своєї 

зовнішності, формування основних фізичних 

якостей, рухових умінь, культурно-гігієнічних, 

оздоровчих навичок та навичок безпечної 

життєдіяльності. На кінець дошкільного періоду 

життя в дитини мають бути сформовані базові якості 

особистості: довільність, самостійність і 

відповідальність, креативність, ініціативність, 

свобода поведінки і безпечність, самосвідомість, 

самоставлення, самооцінка. 

Дитина в соціумі Передбачає: 

формування у дітей навичок соціально визнаної 

поведінки, вміння орієнтуватись у світі людських 

взаємин, готовності співпереживати та співчувати 

іншим. Завдяки спілкуванню з дорослими, як носіями 

суспільно-історичного досвіду людства, в дитини 

з’являються інтерес та вміння розуміти інших, 

долучатися до спільної діяльності з однолітками та 

дорослими, об’єднувати з ними свої зусилля для 

досягнення спільного результату, оцінювати власні 

можливості, поважати бажання та інтереси інших 

людей. Взаємодія з іншими людьми є своєрідним 

видом входження дитини в людський соціум, що 

вимагає уміння узгоджувати свої інтереси, бажання, 

дії з іншими членами суспільства. 
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Дитина в природному 

довкіллі 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
 

Містить доступні дитині дошкільного віку уявлення 

про природу планети Земля та Всесвіт, розвиток 

емоційно-ціннісного та відповідального екологічного 

ставлення до природного довкілля. Природнича 

освіченість передбачає наявність уявлень дитини про 

живі організми і природне середовище, 

багатоманітність явищ природи, причинно-наслідкові 

зв’язки у природному довкіллі та взаємозв’язок 

природних умов, рослинного і тваринного світу, 

позитивний і негативний вплив людської діяльності 

на стан природи. Ціннісне ставлення дитини до 

природи виявляється у її природодоцільній 

поведінці: виважене ставлення до рослин і 

тварин;готовність включатись у практичну 

діяльність, що пов’язана з природою; дотримування 

правил природокористування. 

 Мовлення дитини  Передбачає: 

 засвоєння дитиною культури мовлення та 

спілкування, елементарних правил користування 

мовою у різних життєвих ситуаціях. Оволодіння 

мовою як засобом пізнання і способом специфічно 

людського спілкування є найвагомішим досягненням 

дошкільного дитинства. Мова виступає «каналом 

зв’язку» для одержання інформації з немовних сфер 

буття, засобом пізнання світу від конкретно-

чуттєвого до понятійно-абстрактного. Мовленнєве 

виховання забезпечує духовно-емоційний розвиток 

дитини через органічний зв’язок із національним 

вихованням. Мовленнєва діяльність дітей 

дошкільного віку складається із різних видів 

говоріння та слухання, під час якої формуються 

мовленнєві вміння і навички. Вивчення української 

мови в дошкільних навчальних закладах 

національних спільнот передбачає залучення дітей 

інших національностей, які є громадянами України, 

до оволодіння українською мовою як державною на 

рівні вільного спілкування з іншими дітьми і 

дорослими, виховання інтересу та позитивного 

ставлення до української мови. 
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Дитина в світі 

мистецтва 

Передбачає: 

 формування почуття краси в її різних проявах, 

ціннісного ставлення до змісту предметного світу та 

світу мистецтва, розвиток творчих здібностей, 

формування елементарних трудових, технологічних 

та художньо-продуктивних навичок, самостійності, 

культури та безпеки праці. Результатом оволодіння 

дитиною різними видами предметної та художньої 

діяльності є сформоване емоційно-ціннісне ставлення 

до процесу та продуктів творчої діяльності, 

позитивна мотивація досягнень; здатність 

орієнтуватися в розмаїтті властивостей предметів, 

розуміти різні способи створення художніх образів, 

виявляти інтерес до об’єктів, явищ та форм 

художньо-продуктивної діяльності, а також 

оволодіння навичками практичної діяльності, 

культури споживання. 

Гра дитини Передбачає: 

 розвиток у дітей творчих здібностей, самостійності, 

ініціативності, організованості в ігровій діяльності та 

формування у них стійкого інтересу до пізнання 

довкілля і реалізації себе в ньому. Гра забезпечує 

задоволення ігрових уподобань кожної дитини, 

сприяє виникненню дружніх, партнерських стосунків 

та ігрових об’єднань за інтересами, спонукає до 

обміну думками, оцінювання себе й інших, заохочує 

до імпровізації, висловлювання власних оцінно-

етичних суджень. 

Дитина в сенсорно-

пізнавальному 

просторі 

Передбачає: 

 сформованість доступних для дитини дошкільного 

віку уявлень, еталонів, що відображають ознаки, 

властивості та відношення предметів і об’єктів 

довколишнього світу. Показником сформованості 

цих уявлень є здатність дитини застосовувати 

отримані знання у практичній діяльності (ігрова, 

трудова, сенсорно-пізнавальна, математична тощо), 

оволодіння способами пізнання дійсності, розвиток у 

неї наочно-дієвого, наочно-образного, словесно-

логічного мислення. Сенсорно-пізнавальна освітня 

лінія спрямована на інтеграцію змісту дошкільної 

освіти, формування у дітей пошуково-дослідницьких 

умінь, елементарних математичних уявлень, цілісної 

картини світу, компетентної поведінки в різних 

життєвих ситуаціях. 
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Розділ ІІ.  Перелік, зміст, тривалість і взаємозв’язок освітніх ліній, 

логічна послідовність їх реалізації (інваріативна та варіативна 

складова): 

Відповідно до Базового компоненту дошкільної освіти в Закладі 

дошкільної освіти (ясла – садок) № 4 комбінованого типу   Ізюмської міської 

ради визначено зміст і структуру освітнього процесу за інваріантною 

складовою. 

Інваріантна складова змісту дошкільної освіти сформована на 

державному рівні і є обов’язковою. Інваріантну частину змісту освіти 

систематизовано відповідно до Базового компонента дошкільної освіти за 

освітніми напрямами: «Особистість дитини», «Дитина в соціумі», «Дитина в 

природному довкіллі», «Дитина у світі мистецтва», «Гра дитини», «Дитина в 

сенсорно-пізнавальному просторі», «Мовлення дитини». У закладі 

дошкільної освіти забезпечується неперервність змісту освітніх напрямів, а 

також наступність дошкільної та початкової ланок. Виключення з 

інваріантної частини будь-якої з освітніх напрямів порушує цілісність 

розвитку дитини на рівні дошкільної освіти і наступність її в початковій 

школі. 

Організація життєдіяльності дітей з урахуванням освітніх напрямів, що 

включені до інваріантної дає змогу забезпечити належний рівень соціально-

особистісного розвитку дітей дошкільного віку в структурі неперервної 

освіти. 

Дотримання змісту, взаємозв’язку та логічної послідовності реалізації 

освітніх ліній Базового компонента забезпечується та відображається у 

плануванні педагогів закладу. 

Заклад дошкільної освіти є закладом комбінованого типу, в якому 

функціонують групи для дітей загального розвитку, а також групи 

компенсуючого типу (спеціальні, для дітей з порушенням мови і з затримкою 

психічного розвитку) та інклюзивні групи. Заклад реалізує різні форми 

охоплення дошкільною освітою дітей мікрорайону: групи повного дня та 

соціально-педагогічного патронату, забезпечує роботу консультаційного 

центру, а також є базовим  закладом в місті з питань організації роботи з 

дітьми  старшого дошкільного віку та батьками. 

 ЗДО № 4 здійснює освітній процес у 2021/2022 навчальному році за 

Базовим компонентом дошкільної освіти, затверджений наказом 

Міністерства освіти і науки України від 12.01.2021 № 33, методичними 

рекомендаціями оновленого Базового компонента № 1/9 – 148 від 16.03.2021 

та чинними програмами. В освітньому процесі закладу дошкільної освіти 

реалізується зміст інваріантної та варіативної складової Базового компонента 

дошкільної освіти, а саме: 

 Комплексні освітні програми (інваріативна складова Базового 

компонента дошкільної освіти): 
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- «Дитина», освітня програма для дітей від 2 до 7 років (наук. кер. проекту 

– Огнев`юк В. О.) – Київ: університет ім. Бориса Грінченка, 2020 року. (Лист 

МОНУ № 1/11-4960 від 23.07.2020); 

- «Впевнений старт» освітня програма для дітей середнього дошкільного 

віку / [О.К. Безсонова, Н. В. Гавриш, Т. В., Піроженко, О. С., В.В. Рагозіна, 

Рогозянський, О. Ю. Хартман]; За заг. наук. ред. Т. О. Піроженко. – Київ: 

Українська академія дитинства, 2019 року (Лист МОНУ № 1/11-6327 від 

12.07.2019). 

Інваріантна складова визначає обов’язковий для дітей певного віку 

ступінь засвоєння знань, понять, забезпечує єдність освітнього простору 

України, створює необхідні умови для розвитку, навчання і виховання дітей, 

відповідно до Статуту ЗДО № 4. В інваріантній частині визначено об'єм часу, 

відведений на неперервну безпосередню освітню діяльність згідно освітніх 

ліній, визначених Базовим компонентом дошкільної освіти та відповідно до 

вимог чинних освітніх програм, за якими буде здійснюватись освітній 

процес. 

Реалізація навчального плану передбачає врахування принципу інтеграції 

освітніх ліній у відповідності з віковими можливостями і особливостями 

вихованців. Варіативна складова Базового компоненту дошкільної освіти 

реалізується через інтеграцію змісту парціальних програм у різні види 

діяльності відповідно до їх тематики.   

Парціальні програми (варіативна складова Базового компонента 

дошкільної освіти): 

- «STREAM – освіта, або стежинки у Всесвіт». Альтернативна програма 

формування інженерного мислення в дітей перед шкільного віку/ Крутій К.Л. 

(Лист ІМЗО від 14.07.2020 № 22.1/12 -Г – 274); 

- «Вітаю театру. Парціальна програма (для дітей старшого дошкільного 

віку)»/ Макаренко Л.В. - (Лист ІМЗО від 13.11.2019 № 2.1/12 -Г – 1068); 

- «Комп’ютерна грамота для малят. Парціальна для дітей старшого 

дошкільного віку»/ Болотова О.М., Вайнер О.В., Семизорова В.В. - (Лист 

ІМЗО від 04.05.2018 № 2.1/12 -Г – 236); 

- «Дошкільнятам – освіта для сталого розвитку». Парціальна програма для 

закладів дошкільної освіти. - (Лист ІМЗО від 12.02.2019 № 22.1/12 -Г – 46); 

- «Інтелектуальна мозаїка». Парціальна програма інтелектуального 

розвитку дітей раннього та перед шкільного віку./ Зданевич Л.В., Пісоцька 

Л.С., Миськова Н.М., Таранціца С.В. - -(Лист ІМЗО від 08.11.2019 № 22.1/12 

-Г – 1052); 

- «Лідер живе в кожному. Парціальна програма для закладів дошкільної 

освіти по формуванню лідерського потенціалу дітей дошкільного віку»/ 

Гавриш Н., Безсонова О., Безрукова О., Воронов В. - (Лист ІМЗО від 

18.05.2020 № 22.1/12 -Г – 271); 

- «Вчимося жити разом», програма з розвитку соціальних навичок 

ефективної взаємодії дітей від 4 до 6-7 років (авт. Піроженко Т.О., Хартман 

О.Ю.) - (Лист ІМЗО від 13.06.2016 № 2.1/12 -Г – 363); 
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- «Англійська мова для дітей віком від 3 до 6 років. Парціальна освітня 

програма»/Мишкова І.В., Савлук Г.І., Ножовнік О.М. – (Лист ІМЗО від 

01.12.2016 № 2.1/12 -Г – 837). 

Реалізація парціальних програм відбувається  на засадах інтеграції на 

заняттях та під час ігрової діяльності упродовж дня.  

     З метою здобуття дошкільної освіти дітьми, які потребують 

відповідної реабілітації, корекції особливих освітніх потреб забезпечено 

освітній процес спеціальними програмами та програмно-методичними 

комплексами, які схвалені засіданням педагогічної ради № 1 (протокол 

№ 1 від 31.08.2021). 

- Програма «Корекційно-розвиткова робота з дітьми із загальним та 

фонетико-фонематичним недорозвиненням мовлення» (для дітей молодшого, 

середнього, старшого дошкільного віку) / І.В. Кравцова, Л.Л. Страхова – 

Тернопіль: Мандрівець, 2019 року.(Лист ІМЗО від 05.07.2019 № 22.1/12 Г – 

577); 

- «Моделювання індивідуального розвитку дитини з особливими освітніми 

потребами в умовах інклюзивного ДНЗ. Навчально-методичний посібник» / 

Компанець Н.П., Луценко І.В. – Інститут спеціальної педагогіки НАПН.: 

2018 рік. (Лист ІМЗО від 18.05.2018 № 22.1/12 Г – 265); 

- «Діти з розладами аутистичного спектора: план корекційфно-розвиткової 

роботи. Методичний посібник/уклад. Семизорова В.В.-Мандрівець, 2017 рік 

(Лист ІМЗО від 21.12.2017 № 22.1/12 Г – 839); 

- Комплексна програма розвитку дітей дошкільного віку з аутизмом 

«Розквіт» (наук. кер.  та заг. ред. Т.В. Скрипник), 2013 рік (Лист ІМЗО від 

04.04.2013 № 1/11-6544) – затверджено рішенням педради протокол № 1 від 

31.08.2020; 

- Програма розвитку дітей дошкільного віку із затримкою психічного 

розвитку від 3 до 7 «Віконечко» ( за ред. проф. Т.В.Сак) (Наказ МОНУ від 

24.07.2018 № 802) – затверджено рішенням педради протокол № 1 від 

31.08.2021; 

- Програма розвитку дітей дошкільного віку з розумовою відсталістю/ 

Дуброва І.М., Лощених В.П., Шмалько Л.П. (лист МОНУ від від 12.04.2013 

№ 1/11-6940) – затверджено рішенням педради протокол № 1 від 31.08.2021.  

 

 2.1 Організація життєдіяльності здобувачів освіти в закладі 

дошкільної освіти: 

Правильно організація життєдіяльності здобувачів освіти – неодмінна 

умова нормального фізичного розвитку дитини, зміцнення її здоров’я, 

підтримання високого рівня фізичної і розумової працездатності. Потреби 

дитини у сні, харчуванні, зміні видів діяльності, прогулянках на повітрі 

зумовлюють відповідний режим дня, що має важливе значення для 

збереження і зміцнення її здоров’я, повноцінного розвитку. 

Організація життєдіяльності здобувачів освіти має відповідати таким 

педагогічним вимогам: 
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 відповідність природному ритму основних фізіологічних процесів 

дитячого організму, чергування активної діяльності з 

відпочинком. 

 постійність, стійкість і визначеність головних елементів.  

 гнучкість. Режим має враховувати природні біоритми дитячого 

організму. 

Режим дня 

дітей раннього віку в ЗДО № 4  

на 2021/2022 навчальний рік 

(у осінньо-зимовий період) 

Процеси Години доби 

У дошкільному навчальному закладі 

Зустріч дітей, огляд, ігри, індивідуальне спілкування, 

гімнастика. 

7.30 – 8.00 

Підготовка до сніданку, сніданок. 8.00 – 8.35 

Ігри, підготовка до занять, заняття, самостійна діяльність 

(за власним вибором дітей). 

8.35 – 9.30 

Підготовка до прогулянки, прогулянка, ігри, індивідуальні 

заняття, самостійна діяльність дітей за власним вибором 

дітей).  

9.30 – 11.30 

Повернення з прогулянки 11.30-11.40 

Підготовка до обіду, обід. 11.40 – 12.20 

Підготовка до сну, сон. 12.20 – 15.00 

Поступовий (у міру пробудження дітей) підйом, оздоровчі 

процедури. 

15.00 – 15.20 

Підготовка до полуденка, полуденок 15.20 – 15.50 

Ігри, індивідуальні заняття та у підгрупах, самостійна 

діяльність дітей за власним вибором, бесіди вихователя з 

батьками, повернення дітей додому. 

15.50 – 16.30 
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Режим дня 

дітей раннього віку в ЗДО № 4  

на 2021/2022 навчальний рік 

(у весняно-літній період) 

Процеси Години доби 

У дошкільному навчальному закладі 

Зустріч дітей, огляд, ігри, індивідуальне спілкування, 

гімнастика. 

7.30 – 8.00 

Підготовка до сніданку, сніданок. 7.50 – 8.35 

Ігри, підготовка до прогулянки, вихід на прогулянку 8.35 – 9.05 

Прогулянка, ігри, індивідуальні заняття, самостійна 

діяльність дітей за власним вибором, спостереження, 

повітряні та сонячні процедури;  

повернення з прогулянки, водні процедури. 

9.05 – 11.30 

Підготовка до обіду, обід. 11.30 – 12.10 

Підготовка до сну, сон. 12.10 – 15.00 

Поступовий (у міру пробудження дітей) підйом, підготовка 

до вечері, вечеря. 

15.00 – 15.20 

Підготовка до полуденка, полуденок 15.20 – 15.45 

Ігри, індивідуальні заняття, самостійна діяльність дітей за 

власним вибором, бесіди вихователя з батьками, 

повернення дітей додому. 

15.45 – 16.30 

 

Режим дня 

для дітей молодшого дошкільного віку (від 3 до 4 років)  в ЗДО № 4  

на 2021/2022 навчальний рік 

Процеси Години доби 

У дошкільному навчальному закладі 

Ранкова зустріч дітей,  ігри,самостійна діяльність за 

вибором дітей, індивідуальне спілкування, гімнастика. 

7.30 – 8.30 

Підготовка до сніданку, сніданок. 8.30 – 9.00 

Ігри, організація різних видів діяльності дітей за освітніми 

лініями БКДО, підготовка до занять, заняття. 

9.00 – 10.00 
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Підготовка до прогулянки , прогулянка, індивідуальні 

заняття, самостійна діяльність дітей за вибором дітей, 

повернення з прогулянки. 

10.00 – 11.45 

Підготовка до обіду, обід. 11.45 – 12.25 

Підготовка до сну,  денний сон. 12.25 – 15.00 

Поступовий підйом, гімнастика після сну, оздоровчі заходи.  15.00 – 15.20 

Підготовка до полуденка. Полуденок 15.20 – 15.30 

Ігри, самостійна діяльність, індивідуальні (спільні) заняття,  

прогулянка, бесіди вихователя з батьками, повернення дітей 

додому. 

15.30 – 16.30 

Режим дня 

для дітей середнього дошкільного віку (від 4 до 5 років)  в ЗДО № 4  

на 2021/2022 навчальний рік 

Процеси Години доби 

У дошкільному навчальному закладі 

Ранкова зустріч дітей,  ігри,самостійна діяльність за 

вибором дітей, індивідуальне спілкування, ранкова 

гімнастика. 

7.30 – 8.30 

Підготовка до сніданку. Сніданок. 8.30 – 9.00 

Ігри, організація різних видів діяльності дітей за освітніми 

лініями БКДО, підготовка до занять, заняття. 

9.00 – 10.00 

Підготовка до прогулянки. Прогулянка. 10.00 – 12.00 

Підготовка до обіду. Обід. 12.00 – 13.00 

Підготовка до сну. Денний сон. 13.00 – 15.00 

Поступовий підйом, гімнастика після сну, оздоровчі заходи.  15.00 – 15.20 

Підготовка до полуденка. Полуденок. 15.20 – 15.30 

Ігри, самостійна діяльність, індивідуальні (спільні) заняття, 

гурткова робота, прогулянка, бесіди вихователя з батьками, 

повернення дітей додому. 

15.30 -16.30 

 

 

Режим дня 

для дітей старшого дошкільного віку (від 5 до 6 (7) років)  в ЗДО № 4  

на 2021/2022 навчальний рік 

Процеси Години доби 

У закладі дошкільної освіти 
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Ранкова зустріч дітей,  ігри,самостійна діяльність за 

вибором дітей, індивідуальне спілкування, ранкова 

гімнастика. 

7.30 – 8.30 

Підготовка до сніданку. Сніданок. 8.30 – 9.00 

Ігри, організація різних видів діяльності дітей за освітніми 

лініями БКДО, підготовка до занять, заняття. 

9.00 – 10.30 

Підготовка до прогулянки. Прогулянка. 10.30 (11.00) – 

12.30 

Підготовка до обіду. Обід. 12.30 – 13.20 

Підготовка до сну. Денний сон. 13.20 – 15.00 

Поступовий підйом, гімнастика після сну, оздоровчі заходи. 15.00 – 15.20 

Підготовка до полуденка. Полуденок. 15.20 – 15.30 

Ігри, самостійна діяльність, індивідуальні (спільні) заняття, 

гурткова робота, прогулянка, бесіди вихователя з батьками, 

повернення дітей додому. 

15.30 -16.30 

* Режим дня складено відповідно:  

1. До освітньої програми «Дитина» для дітей від 2 до 7 років (наук. кер. проекту – 

Огнев`юк В. О.) – Київ: університет ім. Бориса Грінченка, 2020 року. (Лист МОНУ 

№ 1/11-4960 від 23.07.2020); 

2. Наказ МОН від 20.04.2015 № 446 «Про затвердження гранично допустимого 

навчального навантаження на дитину у дошкільних навчальних закладах різних 

типів та форм власності».   

 

 

2.2 Модель планування. Форми організації освітнього процесу 

Відповідно до Закону України «Про дошкільну освіту» освітня 

програма Ізюмського дошкільного навчального закладу (ясла-садок) № 4 

комбінованого типу Ізюмської міської ради Харківської області  визначає 

мету, завдання освітнього процесу на навчальний рік, а також форми його 

організації. 

Обрано модель планування – блочно-тематичну,  принцип 

планування – за режимними моментами. 

Організований освітній процес педагоги планують і проводять 

відповідно до програмових завдань з урахуванням умов розвивального 

предметного, природного, соціального середовища і потреб, інтересів, 

запитів, здібностей дітей.  

З метою досягнення очікуваних результатів з набуття компетентностей у 

2021/2022 навчальному році педагогами закладу будуть реалізовуватися різні 

форми освітнього процесу. 

В освітньому процесі використовуються такі форми організації 

діяльності дітей за формами організації проводяться такі типи занять: 
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·        фронтальні, колективні (з усіма дітьми групи); 

·        групові (10-12 дошкільнят); 

·        індивідуально-групові (4-6 дошкільнят); 

·        індивідуальні (1-4 дошкільнят). 

У залежності від основних завдань з інваріативної складової  та 

відповідно до змістовних ліній Базового компонента дошкільної освіти, 

пріоритетного напряму  у всіх вікових групах організовуються такі види 

занять: 

-         заняття із засвоєння дітьми нових знань; 

-         заняття із закріплення і систематизації досвіду дітей; 

-         контрольні заняття; 

-         комплексні; 

-          інтегровані. 

         З метою забезпечення наступності з початковою ланкою освіти 

поширеним типом занять у поточному навчальному році у всіх вікових 

групах будуть інтегровані заняття у рамках блочно-тематичної організації 

освітнього процесу. Види інтегрованих занять: 

-         соціально-природознавчої тематики; 

-         з пріоритетом інтелектуально-мовленнєвих завдань; 

-         з пріоритетом логіко-математичних завдань; 

-         заняття художнього циклу. 

           Інтеграція сприяє значному скороченню організованих форм освітньої 

діяльності (занять) та істотно знижує навчальне навантаження на дітей. 

Безперервна безпосередньо освітня діяльність у групах планується як 

у I так і в II половині дня відповідно до розкладу занять на тиждень. У другій 

половині дня плануються заняття з художньо-продуктивної діяльності. Весь 

освітній процес організовується диференційовано з урахуванням віку і 

індивідуальних особливостей дітей. 

У  закладі дошкільної освіти планування та організація 

життєдіяльності, у тому числі освітній процес, здійснюється за режимними 

моментами з урахуванням ліній розвитку, які базуються на інтегрованому 

підході, що забезпечує змістовну цілісність, системність, послідовність, 

ускладнення та повторення програмного матеріалу. 

 Тип заняття обирає та уточнює вихователь самостійно, враховуючи 

конкретні умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення конкретних 

очікуваних результатів, зазначених в освітніх програмах. 

 Рівномірно розподіляються види активності за основними видами 

діяльності протягом дня в залежності від бажань та інтересу дітей. Крім 

спеціально організованої освітньої діяльності передбачається самостійна 

діяльність дітей: 
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·        ігри (дидактичні, сюжетно-рольові, рухливі, театралізовані, 

ігри з піском та водою та ін.); 

·        спостереження; 

·        пошуково-дослідницька діяльність; 

·        самостійна художня діяльність тощо. 

 За окремим планом вихователі здійснюють індивідуальну роботу з 

дітьми. 

Фізичне виховання дітей передбачає проведення: 

·        ранкової гімнастики; 

·        гімнастики пробудження; 

·        занять фізичною культурою; 

·        рухливих ігор та ігор спортивного характеру; 

·        загартування; 

·        фізкультурних хвилинок під час занять; 

·        фізкультурних пауз між заняттями; 

·        фізкультурних комплексів під час денної прогулянки 

(пішохідний перехід); 

·        оздоровчих заходів з використанням арт-терапевтичних 

технологій. 

Інструктор з фізкультури регламентує свою діяльність наказом 

Міністерства освіти і науки України від 21.07.2003 № 486 «Про Систему 

організації фізкультурно-оздоровчої та спортивної роботи дошкільних, 

загальноосвітніх, професійно–технічних та позашкільних навчальних 

закладів»; листом Міністерства освіти і науки молоді та спорту України від 

02.09.2016 № 1/9-456 «Організація фізкультурно-оздоровчої роботи в 

дошкільних навчальних закладах» і працює за навчально-методичним 

посібником «Організація рухового режиму дітей у дошкільних навчальних 

закладах» (авт.: Вільчковський  Е.С., Денисенко Н.Ф.). 

Додатковою організаційною формою освітнього процесу в закладі 

дошкільної освіти є гурткова робота – гурток англійської  мови «Граючись, 

вчимо англійську», здійснюється шляхом реалізації варіативної складової - 

«Англійська мова для дітей віком від 3 до 6 років. Парціальна освітня 

програма»/Мишкова І.В., Савлук Г.І., Ножовнік О.М. – (Лист ІМЗО від 

01.12.2016 № 2.1/12 -Г – 837). В групах загального розвитку реалізується з 

молодшого дошкільного віку, в спеціальних - з середнього дошкільного віку. 

Орієнтовний тижневий розподіл занять гуртка «Граючись, вчимо англійську» 

(додаток № 2). 
Керівник гуртка з англійської мови регламентує свою діяльність 

нормативно-правовими документами: 

1.    Закон України «Про дошкільну освіту»; 

2.    Лист МОН України № 1/9-473 від 18.09.2014 «Щодо вирішення окремих 

питань діяльності керівників гуртків дошкільних навчальних закладів». 

2.3 Тривалість занять: 
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В Закладі дошкільної освіти (ясла-садок) № 4 комбінованого типу 

Ізюмської міської ради (ЗДО № 4)  педагогів орієнтовано на зміну підходів до 

планування освітнього процесу, а саме: зменшення кількості розрізнених 

занять, а збільшення інтегрованих занять; розширення та впровадження 

різних видів діяльності. При цьому тривалість інтегрованого заняття може 

дещо збільшуватись за рахунок постійної зміни різних видів дитячої 

діяльності (на 5, 10, 15 хвилин відповідно в молодшій, середній, старшій 

групах), проте інтегроване заняття може замінити всі інші, крім занять з 

фізичної культури і музичного виховання. 

Щодня можна проводити одне інтегроване заняття, закріплюючи набуті 

дітьми знання і вміння в різних видах дитячої діяльності протягом дня. При 

цьому тривалість статичного навантаження у положенні сидячи на одне 

заняття не повинна перевищувати: 

* від 1 до 3 років (ранній вік) – до 10 хвилин; 

* молодший дошкільний вік (від трьох до чотирьох років) – не більше 

15хвилин; 

* середній дошкільний вік (від чотирьох до п’яти років) – 20 хвилин; 

* старший дошкільний вік (від п’яти до шести (семи) років) – 25 хвилин. 

При цьому тривалість інтегрованого заняття може дещо збільшуватись 

за рахунок постійної зміни різних видів дитячої діяльності (на 5, 10, 15 

хвилин відповідно в молодшій, середній, старшій групах), проте інтегроване 

заняття може замінити всі інші, крім занять з фізичної культури й музичного 

виховання. 

Максимально допустима кількість  занять  у першій половині дня в 

молодшій та середній групі не перевищує двох, у старшій – трьох 

організованих навчальних занять.  

В закладі дошкільної освіти  встановлено 5-денний навчальний тиждень. 

2.4 Корекційно-розвитковий складник: 
Організація проведення освітнього процесу  у групах компенсуючого 

типу (спеціальних, для дітей з порушенням мови та затримкою психічного 

розвитку) має свою специфіку. Вчителями-логопедами і вчителем-

дефектологом та вихователями  в цих групах проводяться ігри-заняття, які 

мають єдину корекційно-розвивальну спрямованість.  

Вчителі-логопеди та вчитель-дефектолог проводять: 

•       фронтальні ігри-заняття – з усіма дошкільниками групи; 

•    підгрупові ігри-заняття – з 4-6 особами (залежно від ООП дітей та 

наповнюваності групи); 

•       індивідуальні  ігри-заняття – з однією дитиною 10-15 хв. 

Вихователі проводять: 

•       фронтальні ігри-заняття – підсумкові, узагальнюючі, на закріплення 

сформованих знань, набутих умінь і навичок; 

•       підгрупові  ігри-заняття, котрі узгоджуються з розкладом  вчителя-

логопеда або вчителя-дефектолога; 
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•       індивідуальні ігри-заняття, що здійснюються за книгою 

взаємозв’язку вчителя-логопеда (або вчителя-дефектолога) з вихователями 

групи у другій половині дня. 

Вихователь організовує і проводить такі види ігор-занять: 

-        з художньо-продуктивної діяльності; 

-        з логіко-математичного розвитку (в групі із ЗПР проводить 

вчитель-дефектолог); 

-        з ознайомлення з природним довкіллям; 

-        з ознайомлення з соціумом. 

Всі педагоги закладу, при проведенні ігор-занять з дітьми, окрім 

основної мети, завжди працюють над розвитком мовлення. 

Освітній процес в iнклюзивних групах здiйснюється вiдповiдно до 

Базового компонента дошкiльної освiти, програм та навчально-методичних 

посібників затверджених в установленому порядку МОН, які обрав заклад 

дошкільної освіти для роботи з різними особливими освітніми потребами, з 

урахуванням індивідуальних особливостей навчально-пізнавальної 

діяльності дітей з ООП, у тому числі з інвалідністю та рекомендацій ІРЦ. 

Відповідно до висновку інклюзивно-ресурсного центру, індивідуальної 

програми реабілітації дитини з інвалідністю (за наявності), результатів 

психолого-педагогічного вивчення дитини команда супроводу впродовж 2-х 

тижнів з моменту початку освітнього процесу складає індивідуальну 

програму розвитку дитини з особливими освітніми потребами (далі – ІПР), 

яка погоджується батьками та затверджується керівником закладу освіти. 

 Команда супроводу визначає способи адаптації (у разі необхідності 

модифікації) освітнього середовища, навчальних матеріалів відповідно до 

потенційних можливостей та з урахуванням індивідуальних особливостей 

розвитку дитини. У разі потреби розробляє індивідуальний навчальний план 

та індивідуальну навчальну програму в закладі загальної середньої освіти та 

індивідуальний освітній план в закладі дошкільної освіти. 

З метою коригування та визначення прогресу розвитку дитини команда 

супроводу переглядає ІПР у закладі дошкільної освіти – тричі на навчальний 

рік (у разі потреби частіше). Діяльність дитини оцінюється не лише з позиції 

набутих знань, а перш за все – з позиції прогресивного розвитку. 
 

Розділ ІІІ.  Використання інноваційних методик та технологій: 

У 2021/2022 навчальному році в Закладі дошкільної освіти (ясла-садок) 

№ 4 комбінованого типу Ізюмської міської ради (ЗДО № 4)  будуть 

впроваджуватись такі інноваційні методики та технології: 
№ Назва та суть інноваційної 

педагогічної технології,  

автор - розробник 

Колектив або 

особа, які 

впроваджують 

(адаптують) дану 

технологію 

Прогнозовані результати 

на 2021/2022 н.р. 

1. Гуманістичне виховання 

В.О.Сухомлинського 

- любов до світу природи засобом 

Дуванова Олена 

Володимирівна 

Дбайливе ставлення до 

природи та любов до 

художнього слова. 
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екологічних казок та оповідань – В.О. 

Сухомлинський 

2. Театральна педагогіка – виховання та 

розширення життєвого досвіду через 

різні види театру 

Діденко Ольга 

Олександрівна; 

Лисенко Оксана 

Миколаївна 

Розвинутий 

пізнавальний інтерес, 

вміння самовиразитись, 

любов до мистецтва. 

3. «STREAM – освіта у роботі з 

дошкільниками» - формування 

культури інженерного мислення в 

дошкільників –  

К.Л. Крутій  

Чернікова Ірина 

Валеріївна 

Сформований інтерес до 

точних і винахідницьких 

завдань,  

бажання пізнавати світ 

та робити відкриття.  

 

4. Технологія «Казкові лабіринти гри» - 

принципи, покладені в основу цієї 

технології - інтерес, пізнання, 

творчість. Застосування даної системи 

ігор в освітньо-розвивальній діяльності 

допомагає не лише сформувати знання, 

уміння, навички, а перш за все сприяє 

творчому розвитку особистості дитини 

– дошкільника - В.Воскобович. 

Козирева Ганна 

Олексіївна 

Інтелектуально-творчий 

розвиток дошкільників. 

5. Технологія «Круги Луллія» - ця 

технологія багатофункціональна для 

виховання і розвитку дітей по всіх 

розділах програми, закріплення 

попереднього матеріалу, розвиває 

пізнавальну активність, інтелектуальні 

та творчі здібності дитини -Раймунд 

Луллія 

Кравченко Олена 

Василівна 

Розвинутий 

пізнавальний інтерес, 

уточнення та 

розширення знань з усіх 

розділів програми. 

6. Сталий розвиток дошкільників це 

цілий напрям освіти, який передбачає 

формування у людей такої моделі 

поведінки, яка дозволяє, не знижуючи 

сьогоднішній рівень життя, дбати про 

наступні покоління – Гавриш Н, 

Пометун О. 

Ляшенко Тетяна 

Вікторівна 

Усвідомлене збереження 

ресурсів країни, планети, 

стала поведінка. 

7. Технологія «Логіки світу» - самостійно 

і нестандартно міркувати;  грамотно 

обґрунтовувати свою точку зору; не 

боятися задач з багатьма варіантами 

рішення; вміти вибирати один з 

варіантів і грамотно довести, що він 

Малик Юлія 

Вадимівна 

Набуття вмінь аналізу, 

синтезу, узагальнення. 

Перехід від наочно-

образного до логічного 

мислення. 
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найкращий Технологія “Логіки світу” 

передбачає завдання на:  

конструювання, знаходження 

закономірностей, порівняння, 

використання алгоритмів - Ірина 

Стеценко 

8. Використання інформаційно-

комунікаційних технологій (ІКТ) - 

ефективне засвоєння матеріалу завдяки 

одночасному використанню графічної, 

текстової, аудіовізуальної інформації. 

Нікуліна Світлана 

Миколаївна 

Підвищена мотивація 

дітей до освітньо-

виховного процесу. 

9. Технологія «Синквейн» -розвиває 

мовлення  дошкільників -  

Аделаида Крэпси 

Склярова Аліна 

Василівна 

Правильна побудова 

речення,  висловлювання 

власної думки. 

10. «Здоров`язбережувальні технології: 

сендплей» – розвиток тактильних 

відчуттів, дрібної моторики, творчого 

потенціалу - Яценко Т.В 

Сергієнко 

Анастасія 

Віталіївна 

Висловення власних 

думок, почуттів, 

відчуттів, стану, 

настрою. 

 

 

Розділ ІV.  Cистема внутрішнього забезпечення якості освіти: 

4.1 Система контрольно-аналітичної діяльності: 

Система контрольно-аналітичної діяльності, яка запланована на 

2021/2022 н.р.: 
№ 

з/п 

Зміст роботи Термін 

проведення 

Відповідальний 

 

Примітка Відмітка 

про 

виконання 

1. Комплексне вивчення  

1. Аналіз стану освітньо-

виховного процесу в 

спеціальній групі № 8 для 

дітей молодшого 

дошкільного віку (вчитель-

логопед Темна В.Є., 

вихователі Вернігорова 

Н.М., Здвізова О.С.) 

(до наради при директору). 

Лютий Директор ЗДО, 

вихователь – 

методист 

Довідка, 

наказ 

 

2. Тематичне вивчення  

1. «Аналіз системи роботи 

педагогів з дітьми 

дошкільного віку з 

пошуково-дослідницької 

діяльності»  (до 

педагогічної ради № 2). 

Грудень Вихователь – 

методист 

Довідка, 

наказ 

 

2. «Про стан фізкультурно-

оздоровчої роботи в ЗДО». 

Травень Вихователь – 

методист 

Довідка, 

наказ 
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 (до педагогічної ради № 4). 

3. Вибіркове вивчення 

1. Дотримання санітарних та 

гігієнічних вимог в 

умовах адаптивного 

карантину 

За 

необхідністю 

Директор, 

сестра медична 

старша 

Інформація  

2. Дотримання санітарних та 

гігієнічних вимог в групах 

та на харчоблоці. 

(до наради при 

директору) 

Вересень Директор, 

сестра медична 

старша 

Інформація  

3. Дотримання графіків 

роботи різними 

категоріями працівників 

закладу дошкільної 

освіти. (оглядово-

оперативний контроль,  

до відома) 

1 раз на 

місяць 

Директор Інформація 

(за 

необхідністю) 

 

4. Аналіз відвідування 

дітьми груп та стан 

наповнюваності груп (до 

методичної години) 

1 раз на 

місяць 

Директор Інформація  

5. Якість організації 

рухливих і малих форм 

активного відпочинку 

 

1 раз на 

місяць 

Директор, 

вихователь - 

методист 

Інформація, 

рекомендації 

 

6. Аналіз змісту та якості 

перспективного та 

календарного планування 

(до методичної години) 

Листопад Вихователь-

методист 

Інформація, 

рекомендації 

 

7. Якість проведення Дня 

здоров’я. 

(до педагогічної години) 

Березень Директор, 

вихователь - 

методист 

Картка, 

рекомендації 

 

8. Готовність педагогів до 

роботи(оперативна 

оцінка, до відома). 

За 

необхідністю 

Директор, 

вихователь - 

методист 

Картка, 

рекомендації 

 

9. Організація освітньо-

виховної роботи в групах 

загального розвитку 

За 

необхідністю 

Директор, 

вихователь - 

методист 

Рекомендації  

10. Організація  роботи в 

інклюзивних групах  

1 раз на 

місяць 

Директор, 

вихователь - 

методист 

Рекомендації  

11. Організація корекційної 

роботи в групі дітей з  

затримкою психічного 

розвитку 

Квітень 

 

Директор, 

вихователь - 

методист 

Рекомендації  

12. Організація корекційної 

роботи в групі дітей з  

вадами мовлення 

Травень Директор Рекомендації  

13. Аналіз харчування дітей 1 раз на Директор, сестра Заходи за  
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(до наради при завідувачу) місяць медична з 

дієтичного 

харчування 

необхідністю 

14. Аналіз захворювання 

дітей 

(до наради при завідувачу) 

1 раз на 

квартал 

Директор, сестра 

медична старша 

Заходи за 

необхідністю 

 

 

4.2 Моніторинг якості дошкільної освіти: 

Результати освітньої діяльності педагогів закладу  дошкільної освіти з 

формування у дітей компетентностей будуть визначатись шляхом 

проведення моніторингових досліджень. Моніторинг досягнень дітей у всіх 

вікових групах  здійснюється за методичним посібником  "Моніторинг 

досягнень дітей дошкільного віку згідно з Базовим компонентом дошкільної 

освіти" ( за загальною редакцією Т. В. Киричук, О. М. Кулик, Н. М. Шаповал. 

- Вид. 2-ге, без змін). 

 

Назва групи Форма дослідження Інструментарій 

Ранній вік Моніторинг - дидактичні ігри та вправи; 

- розвивальні ігри ; 

- вивчення листків здоров᾽я 

кожної дитини; 

- анкетування (опитування) 

 батьків; 

- аналіз мовлення батьків і 

рідних дитини; 

- міні-заняття з окремими 

дітьми; 

- спостереження  за дітьми  

( I зріз - листопад, II 

підсумковий зріз – у травні) 

Молодший 

дошкільний вік 

(від 3 до 4 

років) 

Моніторинг - дидактичні ігри та вправи; 

- розвивальні ігри ; 

- вивчення листків здоров᾽я 

кожної дитини; 

- анкетування (опитування) 

 батьків; 

- аналіз мовлення батьків і 

рідних дитини; 

- міні-заняття з окремими 

дітьми; 

- спостереження  за дітьми  

 ( I зріз - листопад, II 

підсумковий зріз – у травні);  

Середній 

дошкільний вік 

Моніторинг - контрольні та підсумкові 

заняття; 
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(від 5 до 6 

років) 

- міні-заняття з окремими 

дітьми; 

- спостереження  за дітьми 

(безпосередні, опосередковані); 

- бесіда з дітьми  (як 

допоміжний метод); 

- вивчення продуктів праці 

дошкільнят (малювання, ліплення, 

аплікації, конструювання, художньої 

праці, мовленнєвої творчості тощо); 

- контрольні зрізи рівнів знань 

та умінь дітей  з різних розділів 

програми  ( I зріз - листопад, II 

підсумковий зріз – у травні); 

Старший 

дошкільний вік 

(від 5 до 6 (7) 

років) 

Моніторинг 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

- контрольні та підсумкові 

заняття; 

- міні-заняття з окремими 

дітьми; 

- спостереження  за дітьми 

(безпосередні, опосередковані); 

- бесіда з дітьми  (як 

допоміжний метод); 

- вивчення продуктів праці 

дошкільнят (малювання, ліплення, 

аплікації, конструювання, художньої 

праці, мовленнєвої творчості тощо); 

- контрольні зрізи рівнів знань 

та умінь дітей  з різних розділів 

програми ( I зріз - листопад, II 

підсумковий зріз – у травні); 

Освітня програма Ізюмського дошкільного навчального закладу (ясла-

садок) № 4 комбінованого типу Ізюмської міської ради Харківської області 

(ІДНЗ № 4) забезпечує досягнення дітьми результатів навчання (набуття 

компетентностей), визначених Базовим компонентом дошкільної освіти. 

 

Розділ V. Партнерська взаємодія: 

У 2021/2022 навчальному році в плані роботи ЗДО № 4 заплановані 

заходи з питання партнерської взаємодії між закладом дошкільної освіти та 

батьками. План роботи закладу розглядається на педагогічній раді та 

схвалюється до використання. Планом визначено форми роботи з батьками 

згідно з планом роботи дошкільного закладу на 2020/2021 навчальний рік. 

Відповідно до загального плану роботи з батьками вихователі  складають 

план роботи з батьками для кожної вікової групи на рік, який 

затверджуються директором закладу дошкільної освіти. 



28 

 

  

Щомісяця у пірспективному плані роботи з дітьми вихователі 

зазаначають форми роботи з батьками на вказаний місяць відповідно до 

складаного плану на рік у відповідній графі. Таким чином плануючи роботу з 

батьками вихователі здійснюють її систематично та у повному обсязі. 

Розділ VІ. Предметно-просторове розвивальне середовище: 

Згідно листа МОНУ № 1/9-406 від 10 серпня 2021 року «Щодо окремих 

питань діяльності закладів дошкільної освіти у 2021/2022 навчальному році» 

предметно-просторове розвивальне середовище має бути сучасним і сприяти 

забезпеченню ефективного формування у дітей необхідних компетенцій, 

навичок самостійної та спільної діяльності, активної взаємодії у соціумі, 

задля реалізації власних можливостей. 

Предметно-просторове середовище має бути: змістовно-насиченим, 

готовим до трансформації; багатофункціональним; варіативним; доступним; 

безпечним, з універсальним дизайном. Заклад дошкільної освіти (ясла-садок) 

№ 4 комбінованого типу Ізюмської міської ради (ЗДО № 4) дотримується 

перелічених вимог. 

 

Розділ VІІ. Курси підвищення кваліфікації педагогічних працівників: 

Підвищення кваліфікації педагогічних працівників в Закладі дошкільної 

освіти (ясла-садок) № 4 комбінованого типу Ізюмської міської ради (ЗДО № 

4) здійснюється векторно, адресно, спрямоване на науково-методичний 

супровід професійного розвитку педагогів та відповідно з Постановою від 21 

серпня 2019 р. № 800 «Порядок підвищення кваліфікації педагогічних і 

науково-педагогічних працівників» та зміни до Постанови від 27.12.2019 № 

1133. 

Розділ VІІІ. Наступність між ЗЗСО та закладом дошкільної освіти: 

Організація освітнього процесу в Закладі дошкільної освіти (ясла-садок) 

№ 4 комбінованого типу Ізюмської міської ради (ЗДО № 4) спрямована на 

наступність та перспективність між закладом дошкільної освіти та ЗЗСО і 

регламентується листом МОНУ від від 19.04.2018 № 1/9-249 «Інструктивно-

методичні рекомендації щодо забезпечення наступності дошкільної та 

початкової освіти». 

  Між Закладом дошкільної освіти (ясла-садок) № 4 комбінованого типу 

Ізюмської міської ради (ЗДО № 4) та Ізюмським ліцеєм № 5 Ізюмським 

ліцеєм № 3 укладено угоди про співпрацю та складено плани наступності на 

навчальний рік, які схвалено педагогічною радою закладу дошкільної освіти. 

Директор ЗДО № 4 затвердила плани, директори  закладів загальної 

середньої освіти погодили їх. 

Планами наступності передбачено зміст роботи дистанційно, в 

режимі online на навчальний рік за такими напрямками роботи: 

1. Робота з кадрами (в режимі online: спільні заходи, консультування); 
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2. Робота з батьками (в режимі online: конкурси, виставки, спільні 

батьківські збори, засідання батьківського комітету, дні відкритих дверей, 

пам’ятки-поради; робота веб-сайту); 

3.  Робота з дітьми (в режимі online екскурсії; читання художньої 

літератури про школу; бесіди з дошкільниками про навчання в школі; 

надання інформації про життя дітей-школярів через спостереження за їх 

діяльністю в режимі online, бесіди, міні-заняття); 

4. Робота психолога (проведення моніторингу рівня сформованості 

життєвої компетентності згідно з вимогами освітніх ліній Базового 

компонента дошкільної освіти України дітей старшого дошкільного віку, 

психолого-педагогічного консиліуму в групах дітей старшого дошкільного 

віку з питання готовності дітей до навчання в школі, моніторингу успішності 

випускників закладу дошкільної освіти); 

5. Управлінська діяльність (забезпечення наступності в роботі закладу 

дошкільної освіти та ЗЗСО). 
 

 

Додаток № 1 

 Орієнтовний тижневий розподіл занять 

 за освітньою програмою «Дитина» програма для дітей від 2 до 7 років 

в групах загального розвитку 

на 2021/2022 навчальний рік 

Орієнтовні види 

діяльності за освітніми 

лініями 

Орієнтовна кількість занять на тиждень за віковими групами 

Ранній 

вік  

(від 1 до 

2 років) 

Ранній 

вік 

(від 2 до 

3 років) 

Молодший 

дошкільний 

вік (від 3 до 4 

років) 

Середній 

дошкільний 

вік (від 4 до 5 

років) 

Старший 

дошкільний вік 

(від 5 до 6 (7) 

років) 

Ознайомлення із соціумом 1 1 2 2 3 

Ознайомлення з 

природним довкіллям 
1 1 1 1 2 

Художньо-продуктивна 

діяльність: 

 

- музична діяльність 

- образотворча діяльність: 

 ліплення 

 аплікація 

 малювання 

-театральна* 

3 4 4 5 5 

 

2 

 

1 

- 

1 

 

 

2 

 

1 

- 

1 

 

 

2 

 

0,5 

0,5 

1 

 

 

2 

 

1 

1 

1 

 

 

2 

 

1 

1 

1 

 

Сенсорний розвиток 2 2 - - - 

Логіко-математичний 

розвиток** 

- - 1 1 2 

Розвиток мовлення і 2 2 3 3 3 
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культура мовленнєвого 

спілкування: 

- мовленнєвий розвиток 

- художня література 

 

 

1 

1 

 

 

1 

1 

 

 

2 

1 

 

 

2 

1 

 

 

2 

1 

Здоров’я та фізичний 

розвиток*** 
2 2 3 3 3 

Загальна кількість занять 

на тиждень 
9 10 11 12 15 

Додаткові освітні послуги 

на вибір батьків***** 

- - 1 2 3 

Максимальна кількість 

занять на тиждень 
9 10 12 14 18 

Максимально допустиме 

навчальне навантаження 

на тиждень на дитину (в 

астрономічних годинах) 

1,5 1,7 3 4,7 7,5 

* У всіх вікових групах театральна діяльність інтегрується під час музичного заняття та 

заняття з художньої літератури, а також протягом дня; 

** У всіх вікових групах конструювання проводиться упродовж дня; в групах старшого 

дошкільного віку рекомендовано інтегрувати з логіко-математичним розвитком; 

*** Корекційно-розвиткова робота вчителя-логопеда не враховується під час визначення 

гранично допустимого навчального навантаження на дітей;       

**** Години, передбачені для фізкультурних занять  не враховуються під час визначення 

гранично допустимого навчального навантаження на дітей, освітня робота з фізичного 

розвитку проводиться щоденно в  режимних моментах, 1 раз на тиждень пішохідний 

перехід, дитячий туризм; 

***** За рішенням засідання  педагогічної ради, протокол № 1 від 31.08.2021 гурткова 

робота проводиться в першій половині дня. Гурткова робота не враховуються під час 

визначення гранично допустимого навчального навантаження на дітей. 

 

    
Орієнтовний тижневий розподіл занять за освітньою програмою «Дитина» програма 

для дітей від 2 до 7 років 

у спеціальних  групах  

(для дітей з порушеннями мовлення)  

на 2021/2022 навчальний рік 

Орієнтовні види діяльності за освітніми 

лініями 

Орієнтовна кількість занять на тиждень за 

віковими групами 

Молодший 

дошкільний вік 

(від 3 до 4 років) 

Старший дошкільний 

вік (від 5 до 6 (7) років) 

Ознайомлення із соціумом 2 3 

Ознайомлення з природним довкіллям 1 2 

Художньо-продуктивна діяльність: 4 5 
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- музична діяльність 

  логоритміка* 

- образотворча діяльність: 

 ліплення 

 аплікація 

 малювання 

-театральна** 

1 

1 

 

0,5 

0,5 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

1 

 

Логіко-математичний розвиток*** 1 2 

Розвиток мовлення і культура мовленнєвого 

спілкування: 

 

 

- мовленнєвий розвиток; 

- художня література; 

корекційно-розвиткові заняття**** 

3 3 

Вихов. 

 

Вч.-

логопед 

Вихов. 

 

Вч.-

логопед 

2 

1 

 

 

3 

2 

1 

 

 

3 

Здоров’я та фізичний розвиток***** 3 3 

Загальна кількість занять на тиждень 11 

 

15 

Додаткові освітні послуги на вибір 

батьків****** 

- 2 

Максимальна кількість занять на тиждень 11 17 

Максимально допустиме навчальне 

навантаження на тиждень на дитину (в 

астрономічних годинах) 

2,8 7 

* У спеціальних  групах (для дітей з порушеннями мовлення) проводиться художньо-

продуктивна діяльність: музична діяльність 1 раз на тиждень і 1 раз на тиждень художньо-

продуктивна діяльність: логоритміка. 

** У всіх вікових групах театральна діяльність інтегрується під час музичного заняття та 

заняття з художньої літератури, а також протягом дня; 

*** У всіх вікових групах конструювання проводиться упродовж дня; в групах старшого 

дошкільного віку рекомендовано інтегрувати з логіко-математичним розвитком; 

**** Корекційно-розвиткова робота вчителя-логопеда не враховується під час визначення 

гранично допустимого навчального навантаження на дітей;       

***** Години, передбачені для фізкультурних занять  не враховуються під час визначення 

гранично допустимого навчального навантаження на дітей, освітня робота з фізичного 

розвитку проводиться щоденно в  режимних моментах, 1 раз на тиждень пішохідний 

перехід, дитячий туризм; 

****** За рішенням засідання  педагогічної ради, протокол № 1 від 31.08.2021 гурткова 

робота проводиться в першій половині дня. 

 

Орієнтовний тижневий розподіл занять за освітньою програмою «Дитина» програма 

для дітей від 2 до 7 років 

у спеціальних  групах  

(для дітей з порушеннями мовлення)  

на канікулярний та літній період  
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Орієнтовні види діяльності за 

освітніми лініями 

Орієнтовна кількість занять на тиждень за 

віковими групами 

Молодший дошкільний 

вік (від 3 до 4 років) 

Старший дошкільний 

вік (від 5 до 6 (7) років) 

Художньо-продуктивна 

діяльність: 

музична діяльність 

  логоритміка*; 

- образотворча діяльність: 

 ліплення 

 аплікація 

 малювання 

-театральна** 

 

4 5 

 

1 

1 

 

0,5 

0,5 

1 

 

 

1 

1 

 

1 

1 

1 

 

Здоров’я та фізичний розвиток*** 
3 3 

Загальна кількість занять на 

тиждень 
4 5 

Додаткові освітні послуги на 

вибір батьків 
- - 

Максимальна кількість занять на 

тиждень 
4 5 

Максимально допустиме 

навчальне навантаження на 

тиждень на дитину (в 

астрономічних годинах) 

1 2,1 

* У спеціальних  групах (для дітей з порушеннями мовлення) проводиться художньо-

продуктивна діяльність: музична діяльність 1 раз на тиждень і 1 раз на тиждень художньо-

продуктивна діяльність: логоритміка; 

** У всіх вікових групах театральна діяльність інтегрується під час музичного заняття та 

заняття з художньої літератури, а також протягом дня; 

***Години, передбачені для фізкультурних занять, не враховуються під час визначення 

гранично допустимого навчального навантаження на дітей. Освітня робота з фізичного 

розвитку проводиться щоденно в інші режимні моменти, 1 раз на тиждень пішохідний перехід, 

дитячий туризм. Години, передбачені для фізичного розвитку обов’язково фіксуються. 

 

Орієнтовний тижневий розподіл занять за «Віконечко». Програма розвитку, 

навчання та виховання дітей дошкільного віку із затримкою психічного розвитку 

у спеціальній  різновіковій групі  

(для дітей із затримкою психічного розвитку (ЗПР)) 

на 2021/2022 навчальний рік 

Орієнтовні види діяльності за 

освітніми лініями 

Орієнтовна кількість занять на тиждень за 

віковими групами 

Молодший 

дошкільний вік 

(від 3 до 4 років) 

Середній 

дошкільний вік 

(від 4 до 5 років) 

 

Старший 

дошкільний 

вік (від 

5 до 6 (7) 

років) 
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Ознайомлення із соціумом 2 2 3 

Ознайомлення з природним довкіллям 1 1 2 

Художньо-продуктивна діяльність: 

 

- музична діяльність 

  логоритміка* 

- образотворча діяльність: 

 ліплення 

 аплікація 

 малювання 

-театральна** 

4 5 5 

1 

1 

 

0,5 

0,5 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

1 

 

Логіко-математичний розвиток*** 1 1 2 

Розвиток мовлення і культура 

мовленнєвого спілкування: 

 

 

- мовленнєвий розвиток; 

- художня література; 

корекційно-розвиткові заняття**** 

3 3 3 

Вихов. 

 

Вч.-

дефектолог 

Вихов. 

 

Вч.-

дефектолог 

Вихов. 

 

Вч.-

логопед 

2 

1 

 

 

3 

2 

1 

 

 

3 

2 

1 

 

 

3 

Здоров’я та фізичний розвиток***** 3 3 3 

Загальна кількість занять на тиждень 11 

 

12 15 

Додаткові освітні послуги на вибір 

батьків****** 

- - - 

Максимальна кількість занять на 

тиждень 
11 12 15 

Максимально допустиме навчальне 

навантаження на тиждень на дитину 

(в астрономічних годинах) 

2,8 4 7 

 
* У спеціальній  групі (для дітей із затримкою психічного розвитку) проводиться 

художньо-продуктивна діяльність: музична діяльність 1 раз на тиждень і 1 раз на тиждень 

художньо-продуктивна діяльність: логоритміка. 

** Театральна діяльність інтегрується під час музичного заняття та заняття з художньої 

літератури, а також протягом дня; 

*** Вчитель-дефектолог проводить заняття з логіко-математичного розвитку; Вихователі 

спеціальної групи проводять конструювання;  

**** Корекційно-розвиткова робота вчителя-дефектолога не враховується під час 

визначення гранично допустимого навчального навантаження на дітей;       

***** Години, передбачені для фізкультурних занять  не враховуються під час визначення 

гранично допустимого навчального навантаження на дітей, освітня робота з фізичного 

розвитку проводиться щоденно в  режимних моментах, 1 раз на тиждень пішохідний 

перехід, дитячий туризм; 

****** Гурток англійської мови в спеціальній  групі (для дітей із затримкою психічного 

розвитку) не проводиться. 
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Орієнтовний тижневий розподіл занять за «Віконечко». Програма розвитку, 

навчання та виховання дітей дошкільного віку із затримкою психічного розвитку 

у спеціальній  різновіковій групі  

(для дітей із затримкою психічного розвитку (ЗПР)) 

на канікулярний та літній період 

 

Орієнтовні види діяльності за 

освітніми лініями 

Орієнтовна кількість занять на тиждень за 

віковими групами 

Молодший 

дошкільний вік 

(від 3 до 4 років) 

Середній 

дошкільний вік 

(від 4 до 5 років) 

 

Старший 

дошкільний 

вік (від 

5 до 6 (7) 

років) 

Художньо-продуктивна діяльність: 

 

- музична діяльність 

  логоритміка 

- образотворча діяльність: 

 ліплення 

 аплікація 

 малювання 

-театральна 

4 5 5 

1 

1 

 

0,5 

0,5 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

1 

 

Здоров’я та фізичний розвиток* 3 3 3 

Загальна кількість занять на тиждень 4 

 

5 5 

Додаткові освітні послуги на вибір 

батьків 

- - - 

Максимальна кількість занять на 

тиждень 
4 5 5 

Максимально допустиме навчальне 

навантаження на тиждень на дитину 

(в астрономічних годинах) 

1 1,7 2,1 

 

* Години, передбачені для фізкультурних занять  не враховуються під час визначення 

гранично допустимого навчального навантаження на дітей, освітня робота з фізичного 

розвитку проводиться щоденно в  режимних моментах, 1 раз на тиждень пішохідний 

перехід, дитячий туризм. 

 

 

Орієнтовний тижневий розподіл занять 

за програмою «Впевнений старт» для дітей середнього дошкільного віку  

(від 4 до 5 років) 

на 2021/2022 навчальний рік 

Діяльність організована дорослим з усіма дітьми 

 (у формі заняття) 

Орієнтовна кількість занять на тиждень  
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1.Мовленнєва діяльність 

 
3 

2.Пізнавально-дослідницька діяльність: (у 

світі предметів, у світі природи, у світі людей, 

елементарні математичні уявлення) 

 

4 

3. Здоров'язберігальна, рухова діяльність 

 
3 

4. Художньо-естетична діяльність 

(малювання, ліплення, аплікація, 

конструювання, музика) 
5 

Загальна кількість занять на тиждень 

 
12 

Додаткові освітні послуги: 

Англійська мова 

 

Максимальна кількість занять на тиждень 

Максимально допустиме навчальне 

навантаження на тиждень на дитину (в 

астрономічних годинах) 

 

2 

 

14 

 

4,7 

 

 
 

 

Додаток № 2 

 

Орієнтовний тижневий розподіл занять 

гуртка «Граючись, вчимо англійську» 

в Закладі дошкільної освіти (ясла–садок) № 4 

комбінованого типу Ізюмської міської ради  

на 2021/2022 навчальний рік 

 

 

Дні тижня 

Розподіл занять на тиждень 

Молодший 

дошкільний вік 

(від 3 до 4 

років) 

Середній 

дошкільний вік  

(від 4 до 5 років) 

Старший дошкільний вік  

(від 5 до 6 (7) років) 

Кількість на тиждень 

Гр. 

№ 2 

Гр. 

№ 3 

Гр.  

№ 5 

 

Гр.  

№ 10 

 

Гр. 

№ 11 

Гр. № 6 Гр. № 8 

Понеділок        

Вівторок   1 1 1 1  

Середа 1    1  1 

Четвер  1 1 1  1  
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П’ятниця      1 1 

Максималь

но 

допустиме  

навчальне 

навантажен

ня на 

тиждень на 

дитину (в 

астрономічн

их годинах) 

0,25 0,25 0,7 0,7 0,7 1,25 0,8 

Разом: 4,7 
* індивідуальні заняття з дітьми за потребою 

 

 

 

 

 

 

 

 

Додаток № 3 

 

Орієнтовний тижневий розподіл корекційно-розвиткових занять з 

практичним психологом 

в Закладі дошкільної освіти (ясла–садок) № 4 

комбінованого типу Ізюмської міської ради  

на 2021/2022 навчальний рік 

 

Дні тижня 

Розподіл занять на тиждень 

Молодший 

дошкільний вік 

(від 3 до 4 років) 

Середній дошкільний вік  

(від 4 до 5 років) 

Старший 

дошкіль

ний вік  

(від 5 до 

6 (7) 

років) 

Кількість на тиждень 

Гр. 

№ 2 

Гр. 

№ 3 

Гр. 

№ 9 

Гр.  

№ 5 

 

Гр.  

№ 7 

 

 

Гр.  

№ 10 

 

Гр. № 

11 

Гр. 

№ 6 

Гр. 

№ 8 

Понеділок 1 1   1   1  

Вівторок   1 1   1   

Середа      1  1  

Четвер     1    1 

П’ятниця    1  1 1  1 

Максималь 0,25 0,25 0,25 0,7 0,7 0,7 0,7 0,8 0,8 
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но 

допустиме  

навчальне 

навантажен

ня на 

тиждень на 

дитину (в 

астрономічн

их годинах) 

Разом: 4,5 
* індивідуальні заняття з дітьми за потребою; 

** Корекційно-розвиткова робота практичного психолога не враховується під час визначення гранично 

допустимого навчального навантаження на дітей. 

 

 

 

 

 



38 

 

 


