
Сценарій спортивної розваги для дітей старшої групи
Як козаки врожай збирали
Мета: спонукати дітей до активності й самостійності в процесі виконання рухових та ігрових  з предметами; розвивати увагу, координацію рухів, рівновагу і такі  фізичні якості, як швидкість, спритність, витривалість; підтримувати позитивно-емоційний стан дітей у процесі рухової діяльності, формувати позитивні відносини між дітьми; популяризувати значущість фізкультури серед дітей.
Інвентар: обручі на половину дітей, дитячі лопатки за кількістю дітей, маленькі м’ячі жовтого кольору за кількістю дітей, великі обручі (лунки)- 2 шт; хустки – 2шт; м’яч-фітбол – 2шт; «парашут» 
Місце проведення: музична зала.
Дата проведення: 12.10-13.10.20р.
Хід розваги
(Під веселу музику діти заходять до зали, шикуються в три шеренги).
ІЗФ:        «День козацтва» в Україні-
                  Свято всіх чоловіків.
                  В дитсадку святкуймо нині
                  День маленьких козаків!
Етюд з булавами

ІЗФ: А тепер козачата перевіримо, що ви знаєте про козаків.

          Вікторина «Що ви знаєте про козаків?» 

Як називається зачіска козака? (Оселедець.)
Як називається будівля, де жили козаки? (Курінь.)
Яка їжа була для козаків найулюбленіша? (Куліш.)
Як називається козацька держава? (Запорозька Січ.)
Як називається козацький ватажок? (Отаман.)
Як називається козацький човен? (Чайка.)
ІЗФ: Молодці козачата.


Дитина 1. День чудовий, день осінній!
                   козаки зібрались нині,
                   щоб змагатися і грати,
                   та ще й урожай збирати.
Дитина 2. В нас і свято, і турнір.
                   Буде весело повір.
                   На городі – урожай!
                   Що захочеш, те й збирай:


Дитина 3. Огірки і помідори,
                  І морквицю, і салат,
                  Цибулинку і перчинки,
                  і  капусти цілий ряд!


  ІЗФ: Козаків  мерщій  збираймо,
           Перегони починаймо! (звучать«Фанфари»).  (пропоную командам підрівнятися)


ІЗФ: А тепер послухаємо привітання команд!

«Сміливі»:  Бажаємо вам спортом займатись,
                      Сили і здоров’ я набиратись! 

«Відважні»: Бажаємо вам не стомитись, 
[bookmark: _GoBack]                       А гарненько потрудитись!
ІЗФ:                       Покинемо лінощі ми на хвилинку,
                               Підемо всі  разом робити розминку,

РОЗМИНКА »Їздить трактор по городу»
ІЗФ:     Закінчились привітання,
              Починаємо змагання.
              А змагання в нас будуть не прості, 
             Тому що ту змагаються справжні козаки!
1 Змагання  «Свій город у нас є». Команда  стоїть шеренгою, тримаються  руками за обручі «огород». Друга команда дітей «овочі» за сигналом  починає рух «змійкою» між обручами, (виходячи з останнього обруча сказати, який ти овоч. Потім команди міняються ролями.
ІЗФ: Готують українці справно
         Смачні й корисні з неї страви,
         І на кожному городі
         В нас цей овоч щедро родить. (Картопля)

2 Змагання «Збираємо  картоплю» ( напроти кожної команди  «лунка»- обруч, де лежить картопля за кількістю дітей та іграшкова лопата, за сигналом гравець з відром біжить до «лунки»  «викопує» картоплю лопатою кладе її у відро, з відра висипає картоплю у «мішок»-кошик і передає відро наступному гравцю.
ІЗФ: Зараз  поїдемо на баштан? Будемо збирати врожай кавунів.
3 Змагання «Перенеси кавун на хустинці» 
Учасники естафети шикуються  парами. Перша пара, тримаючи хустку за 
кінчики, переносить м’яч-фітбол, що знаходиться на хустці, до поворотної стійки та назад до команди. Щоб передати естафету, вони кладуть хустинку разом з м’ячем на підлогу, наступна пара, не чіпаючи м’яча, бере хустку так само за кінчики та продовжує естафету
Р/гра «Веселі краплинки» (з парашутом) – ходьба, біг по колу, тримаючись за парашут, підскоки й повороти. Виховання  почуття ритму, спритності, уміння на сигнал відповідати рухом.
Крапля раз, крапля два, крапля  три, чотири, п’ять.  (Крокують)
Крап-крап-крап, крап-крап-крап. (Біжать уповільненим темпом).
Швидше дощику, наддай! (Швидкий біг)
Парасольку розкривай, (підняти парашут вгору)
Від дощу себе сховай! (Присісти, заховатись під парашутом) .
Повторити 3 рази.
ІЗФ: Дуже вправно всі ви грали, 
          спритно овочі збирали. 
          Тож тепер не зволікайте,
           нагоди всі приймайте!
ІЗФ
                                                                                         Хай, добрі люди, вам щастя буде,
Хай буде доля на все роздолля.
А до того – літ премного на любов і згоду.
Хай не буде переводу козацькому роду!

 Пісня «Козацькому роду – нема переводу»
(діти виходять із зали)
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«Сміливі»:  Бажаємо вам спортом займатись,
Сили і здоров’ я набиратись! 

«Відважні»:
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