
Тема: «Котик і півник»
Мета: закріпити  комплекс ЗРВ «Колобок»; продовжувати вчити дітей повзати в упорі, стоячи на колінах за предметом, що котиться (м’яч), закріплювати вміння
прокочувати м’яч між предметами (орієнтирами); удосконалювати навички ходьби між щаблями драбини; під час рухливої гри вправляти в підскоках на двох ногах; розвивати рівновагу, швидкість, увагу, спритність, уміння вчасно реагувати за сигналом; виховувати дружні стосунки між дітьми, інтерес до казок, сміливість.
Вид заняття: сюжетне.
Спосіб організації: потоково-коловий.	
Словник: котик, півник колобок.
Інвентар: м’яч на кожну дитину, орієнтири-6шт, драбина.
Хід заняття  
І.Привітання
За руки візьміться,
Одне одному всміхніться.
Хай усмішка сяє, нас казка чекає.
Доброго ранку, малята! Сьогодні наша подорож продовжується. Разом з колобком ми потрапимо до казки «Котик і півник» Готові?
Ходьба звичайна (10с.), ходьба з високим підніманням колін, «як півники» (15с.), ходьба звичайна (10с.), ходьба навшпиньках, руки на поясі, «як котики» (15с.), ходьба звичайна (10с.),  біг в середньому темпі із зупинками, «поспішаємо»(25с.), ходьба  перешикування в коло.
ІІ. Комплекс ЗРВ «Колобок».
1. «Колобок визирає у віконце». В. п. – о. с., руки на поясі, 1-2 – нахил головою ліворуч, в. п.; 3- 4 – те саме праворуч. Повторити 6 разів.

2. «Колобок стигне на віконці». В. п. – о. с., руки на поясі, 1 – повернути тулуб в сторону, виставити руки вперед; 2- в. п.; 3-4 – те саме в іншу сторону. Повторити тричі в кожну сторону.

3. «Колобок покотився». В. п. – сидячи, ноги розвести, руки на колінах; 1-2 – нахилити тулуб вперед, руками дотягнутися до ступенів ніг; 3-4 – в. п. Повторити 5 разів.


4. «Колобок ховається у кущах».  В. п. – сидячи, ноги розвести, руки на поясі. 1 – нахилити тулуб праворуч, ліву руку підняти вгору; 2 – в. п., руки на пояс; 3-4 – те саме ліворуч. Повторити 4-5 разів.

5. «Колобок стрибнув на пеньок». В. п. – о. с.. руки на поясі, стрибнути на двох ногах уперед, а потім – назад. Повторити 5-6 разів.

ІІІ. 1. «Півники» (ходьба  між щаблями драбини, покладеної на підлогу) . Стежити за поставою дітей.
2. «Перекотимо капусту»  (повзання в упорі стоячи на колінах за м’ячом, що котиться). Стежити, щоб діти не наштовхувалися один на одного.
[bookmark: _GoBack]3. «Капуста для борщу» (прокочування м’яча між предметами (орієнтирами), ширина 60см., відстань 3м. Повторити 3 рази.
Р/гра »Мій дзвінкий, веселий м’яч»  - стрибки на обох ногах на місці, біг по прямій, виховання уваги, пам’яті, швидкої орієнтації в просторі . Ознайомлення.  Повторити 3рази.
Мій дзвінкий, веселий м’яч, ти куди пустився вскач?
Жовтий, білий, голубий, не тікай, від мене, стій!
ІV. Ходьба звичайна (10с.), вправа на дихання.
Молодці, малята, до якої казки ми мандрували. Час повертатися до дитячого садка.



